
 

 

ANEXO N° 11 
Procedimiento de aseo y desinfección general 

El presente procedimiento describe las acciones ordinarias de aseo y desinfección 
de los distintos espacios del establecimiento así como del material didáctico y 
mobiliario, sin perjuicio que por disposición del Ministerio de Salud o del Ministerio 
de Educación, se deban aplicar procedimientos y medidas específicas ante 
situaciones sanitarias excepcionales, como ha ocurrido con la pandemia por 
COVID-19, en cuyo caso serán puestos en conocimiento de toda la comunidad 
educativa, siguiendo las instrucciones de la autoridad. 

Responsable: Auxiliar de Aseo. 

 
I. Sector de salas, oficinas y pasillos. 

1. Materiales necesarios: 
a) 1 escobillón. 
b) 1 trapero. 
c) 1 pala. 
d) Bolsas de basura. 
e) 1 baldes. 
f) Detergente común. 
g) Cloro o cloro gel. 
h) Limpiadores en base a amonio cuaternario o tensoactivos iónicos. 
i) Mascarilla especial en el proceso de preparación de líquidos de 

limpieza. 

2. Procedimiento: 
a) Abra las ventanas para ventilar. 
b) Divida los espacios por sectores para limpiar. 
c) Comience con el barrido. 
d) Recoja la basura con la pala. 
e) Lave el piso con trapero con solución de detergente, sobre todo en 

esquinas y junturas. 
f) Deje secar. 

1. Frecuencia 
a) Diariamente y según necesidad. 
b) Durante el aseo no obstaculice las puertas y vías de acceso y 

evacuación. 

II. Sector Mesas comedor estudiantes y trabajadores. 

1. Materiales necesarios: 
a) 1 paño de limpieza de uso exclusivo. 
b) 2 baldes: uno para preparar detergente y otro con agua limpia para 

enjuagar. 
c) Detergente común. 
d) Cloro o Limpiador multiuso con base de alcohol. 



 

 

e) 1 rociador para el cloro. 
f) Guantes de látex o goma para limpieza de superficies. 

2. Procedimiento: 
a) Retire los materiales de desecho (comida, papeles, etc.), eliminándolos 

en un basurero. 
b) Sumerja el paño en balde con solución de detergente. 
c) Pase el paño con solución de detergente. 
d) Enjuague el paño en balde con agua limpia hasta retirar todo el 

detergente, y páselo por la superficie de las mesas. 
e) Desinfecte con una solución de cloro utilizando rociador. 
f) No enjuague ni seque. 

 
1. Frecuencia 

Diariamente, en especial después de los períodos u horarios de 
alimentación y otros que lo requieran. 

Se limpian las mesas con limpiador multiuso con base de alcohol. 

 
III. Servicios higiénicos. 

1. Materiales necesarios: 
a) 1 paño para limpiar y enjuagar. 
b) 2 baldes: uno para preparar solución de detergente y otro con agua 

limpia para enjuagar. 
c) Detergente común. 
d) Cloro o productos especial para la limpieza de baños con base de 

amonios cuaternarios, tensoactivos iónicos. 
e) Mascarilla especial en el proceso de preparación de líquidos de 

limpieza. 
f) Rociador. 
g) Para wc además: 1 par de guantes de goma exclusivos. 
h) Paño exclusivo. 
i) 1 hisopo plástico de tamaño adecuado. 

 
2. Procedimiento: 

a) Sumerja el paño en balde con solución de detergente. 
b) Lave con paño con solución de detergente. 
c) Enjuague con otro paño limpio con agua. 
d) Desinfecte con cloro sin diluir aplicado con rociador. 
e) No enjuague ni seque. 
f) Esperar 10 minutos antes de volver a usar (controlar que este tiempo 

se cumpla). 

 
1. Frecuencia 

Muros, puertas y ventanas: al finalizar cada semestre, o cuando la 
situación lo amerite. 

 
Lavamanos y w.c : 2 veces al día y cada vez que sea necesario. 



 

 

Pisos: 1 vez al día (después de desinfectar los artefactos) y cada vez que 
sea necesario. 

 
IV. Áreas exteriores. 

1. Materiales necesarios: 
a) 1 escobillón. 
b) 1 pala. 
c) Bolsas para basura. 

 
2. Procedimiento: 

a) Humedezca el suelo para no levantar polvo. 
b) Barra y recoja materiales de desecho con la pala. 
c) Coloque los desechos en bolsas cerradas en contenedor de basura 

fuera del alcance de los niños. 

 
1. Frecuencia 

- Diariamente y cada vez que se requiera. 


